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— propozycja zaje¢ terenowych
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»Nauczanie powinno polegac na tym, zeby to, co sie ma do zaoferowania uczniom, byto postrzegane jako drogocenny dar, a nie jako
przykry obowigzek”.

Albert Einstein

Wprowadzenie

W dobie komputeryzacji, informatyki, najnowszych technologii czg¢sto zapominamy 0 tym, cO
najwazniejsze: o srodowisku, ktoére nas otacza. Nie pamigtamy o tym, ze nalezy segregowaé odpady
(Maciejewska, Sobczyk, 2011), wylaczy¢é $wiatto w pomieszczeniu, w ktorym nie przebywamy. Termin
»ckologia” kojarzy si¢ glownie z marketingiem, moda, ale nie z nauka (Sobczyk, Wojcik, 2013). Ale to
wlasnie zdrowe, nieskazone $rodowisko jest kluczem do bezpiecznego i szcz¢§liwego zycia cztowicka. Aby
nasze dzieci i wnuki zyly w czystym $rodowisku, powinniémy najpierw zmieni¢ nasz sposob myslenia
i nasze nawyki. Waznym etapem jest wychowanie dzieci, by szanowaty przyrode i dbaty o nig. Im wczes$niej
dziecko bedzie miato styczno§¢ z zagadnieniami zwigzanymi z ochrong i dbatoscia o srodowisko, tym
wigksze prawdopodobienstwo, ze uksztaltuje w sobie odpowiednie nawyki i sposob myslenia. Jezeli nie
podejmiemy préby zmiany konsumpcyjnego podejscia do zycia, zaszkodzimy nie tylko sobie, ale takze
przysztym pokoleniom.

Cztowiek jest w duzym stopniu zalezny od srodowiska naturalnego. Bez wody zdatnej do picia lub
odpowiedniej ilosci tlenu w powietrzu nie jesteSmy w stanie zy¢. Nalezy wiec zaprzesta¢ niszczenia
srodowiska, a wyrzadzone szkody naprawic.

Srodowiskiem przyrodniczym nazywamy krajobraz wraz z tworami przyrody nieozywionej i naturalnymi
oraz przeksztalconymi siedliskami przyrodniczymi z wystepujacymi na nich zwierzgtami, ro$linami
i grzybami (Ustawa, 2004).

Ochrona przyrody polega m.in. na tworzeniu parkoéw narodowych, parkow krajobrazowych, rezerwatow
przyrody i biosfery oraz obszaréw chronionego krajobrazu. Waznym elementem jest prawna ochrona
gatunkow roslin izwierzat. Indywidualna ochrona jest prowadzona m.in. poprzez uznanie obiektow
0 szczegolnej wartosci przyrodniczej za pomniki przyrody, uzytki ekologiczne oraz zespoty przyrodniczo-
krajobrazowe (Ustawa, 2001).

Ochrona srodowiska to dziatania, ktére majg na celu zrownowazone wykorzystanie i odnawianie zasobow
srodowiska naturalnego. Do sposobow ochrony $rodowiska mozna zaliczy¢ przeciwdziatanie
zanieczyszczeniom, recykling oraz ksztaltowanie $rodowiska W sposdb racjonalny, zgodny zidea
zrOwnowazonego rozwoju. Wyrdézniamy trzy podstawowe kierunki ochrony $rodowiska: racjonalne
uzytkowanie i ochrong¢ zasobow przyrody, ochrong szczegoélnych walorow §rodowiska oraz ochrong przed
ucigzliwos$ciami $rodowiska zycia cztowieka (Grodzinska-Jurczak, 2000; Jamka, 2000).

Nawet jesli calym sercem popieramy ochrone i dbato$¢ o przyrode, to w naszej glowie rodza si¢
watpliwosci: ,,Co ja moge? Jestem tylko zwyktym cztowiekiem, niemajgcym na nic wptywu”.

Nic bardziej mylnego. Przede wszystkim nalezy zaczaé od siebie. Zyé w zgodzie z natura, oszczedzaé
wode, prad. Zamiast jazdy samochodem wiosng i latem wybra¢ rower lub komunikacj¢ miejska i wten
prosty sposob ksztaltowa¢ wlasna postawe prosrodowiskowa.

Edukacja ekologiczna

Pierwszym, najnizszym poziomem swiadomosci srodowiskowej, jest intuicyjne przekonanie
o zagrozeniu jakiegos elementu przyrody i jest on najbardziej powszechny w naszym
spoteczenstwie.

Drugim poziomem jest potaczenie intuicji z wiedzg o mechanizmach zagrozen.



Ostatnim, najwyzszym stopniem swiadomosci, jest reakcja emocjonalna, ktéra mobilizuje do
dziatan i prowadzi do uczestnictwa w ruchu na rzecz srodowiska.

Swiadomo$¢ ekologiczna odzwierciedlona jest w prezentowanych przez nas postawach
i przekonaniach, ktoére dotyczg emocjonalnych
wiezi z przyroda.

Niezbednym elementem programu spotecznego i gospodarczego, zmierzajacym do ekologicznej realizacji
idei zrownowazonego rozwoju, powinna by¢ edukacja ekologiczna miodych (i nie tylko) pokolen. Jest to
jeden z warunkéw realizacji polityki ekologicznej panstwa. Edukacja ekologiczna, inaczej srodowiskowa,
polega na wprowadzaniu przedmiotow ekologicznych do szkolnych planéw nauczania, a takze — a moze
przede wszystkim — na zmianie $wiadomosci ekologicznej spoleczenstwa poprzez niekonwencjonalne
i efektywne dziatania edukacyjne. Edukacjg ekologiczng bowiem nazywamy kazdy proces pedagogiczny
i wychowawczy, oddziatujacy na cztowieka w celu ksztattowania jego $wiadomosci, osobowosci i postawy
proekologicznej (Sobczyk, 2003).

Swiadomoscig ekologiczng nazywamy obszar §wiadomosci, ktéra obejmuje relacje miedzy cztowiekiem
a srodowiskiem przyrodniczym (Dobrzanska, Dobrzanski, Kietczewski, 2008). Zaliczany jest do niej system
wartos$ci, w ktorym ,,by¢” jest ponad ,,miec”.

Nie jest zatem mozliwe, by ksztattowaé §wiadomos¢ ekologiczng bez ksztaltowania i poglebiania wiedzy
i umiejetnosci, zwigzanych z badaniem srodowiska.

Aby podnies¢ stan swiadomosci ekologicznej spoteczenstwa, nalezy tez ksztaltowaé pozytywne postawy
obywatelskie (Sobczyk, 2003).

Dobrze realizowana edukacja $rodowiskowa ksztaltuje m.in.: relacje miedzy czlowiekiem,
spoteczenstwem a przyroda, ukazuje zaleznosci czlowieka od $rodowiska i jego wptyw na $srodowisko, uczy
odpowiedzialnosci za zmiany dokonywane w srodowisku przyrodniczym (Pietrzyk-Sokulska, 2012).

Edukacja ekologiczna sktada si¢ z trzech rownocennych elementdw, czyli z:

edukacji w srodowisku, gdzie srodowisko jest wykorzystane jako zrodto wiedzy i rozwoju umiejetnosci;

edukacji o srodowisku, wtrakcie ktorej pokazuje si¢ itlumaczy powigzania izalezno$ci migdzy
srodowiskiem a cztowiekiem;

edukacji dla $rodowiska, realizowanej poprzez ksztaltowanie odpowiedzialnosci za postepowanie ludzi
wzgledem $rodowiska.

Metody pracy z dzie¢mi i mtodzieza najpetniej realizujace cele edukacji srodowiskowej to metody oparte
na dziatalnosci praktycznej. Do tej grupy metod zaliczamy tez zajecia terenowe. Ich celem jest zrozumienie
przez ucznidw praw rzadzacych przyroda dzigki weryfikacji teorii w praktyce. Istotnym elementem zajec
W terenie jest rozbudzenie wrazliwos$ci ucznia oraz jego poczucia wspotodpowiedzialnosci za obecny stan
srodowiska.

Wycieczka uczniow do lasu, na lake czy do parku miejskiego, nie tylko pozwala na poznanie przyrody,
lecz takze motywuje do wilasciwych zachowan w $rodowisku. Do innych, ciekawych form nauczania
i jednoczesnego wychowania do szacunku dla $rodowiska nalezg akcje prosrodowiskowe, np. akcja
»Sprzatanie §wiata”.

Nalezy przy tym zwrdci¢ uwage na poziom atrakcyjnosci prowadzonych zajec¢ dla dzieci i mlodziezy.
Mtodych ludzi nalezy zaciekawi¢ tematem nie tylko poprzez podrgczniki szkolne Iub przyrodnicze obiekty
(zwykle zakonserwowane) ze szkolnej pracowni. Aby edukacja srodowiskowa odniosta skutek, uczniowie
powinni mie¢ bezposredni kontakt z przyroda.

Zajecia terenowe w formie wycieczki do parku narodowego to tylko jeden z przyktadéw praktycznego
prowadzenia lekcji, dzigki ktérej mozliwe jest zweryfikowanie zagadnien teoretycznych, omawianych
w szkole.

Parki narodowe — obok rezerwatow przyrody, parkéw krajobrazowych i obszarow chronionego
krajobrazu — to formy ochrony obszarowej. W Polsce ustanowiono 23 parki narodowe. Jednym z nich jest
Ojcowski Park Narodowy (OPN).
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Ojcowski Park Narodowy

na podstawie informacji ze strony internetowej OPN:
www.ojcowskiparknarodowy.pl

Ojcowski Park Narodowy powstal 14 stycznia 1956 roku. Potozony jest w poludniowej czgsci Wyzyny
Krakowsko-Czestochowskiej, w wojewodztwie matopolskim (ryc. 2).

Catkowita powierzchnia Parku wynosi 2200 hektarow. Najwyzszym wzniesieniem znajdujagcym si¢ na
jego terenie jest Chetmowa Gora (wysoko$¢ 472 m n.p.m.). Dwie jaskinie: Jaskinia Lokietka oraz Jaskinia
Ciemna, udostgpnione s3 turystom.

Powierzchni¢ Ojcowskiego Parku Narodowego mozemy podzieli¢ ze wzgledu na rodzaj zbiorowisk
i kategori¢ ochronnosci:

obszar ochrony $ciste;j;

obszar ochrony czesciowej — zbiorowisk lesnych;

obszar ochrony czesSciowej — zbiorowisk nielesnych;

obreb gruntdw ekonomicznych podlegajacych ochronie krajobrazowe;.

Szata roslinna i grzyby Ojcowskiego Parku Narodowego

W Ojcowskim Parku Narodowym wystgpuje okoto 1000 gatunkow ro$lin naczyniowych. Znajdziemy tu
réwniez ponad 230 gatunkow mchoéw i watrobowcow oraz 1200 gatunkoéw grzybow 1200 gatunkow
porostow. W Ojcowskim Parku Narodowym wystepuja gatunki reliktowe z holocenu: Utudka lesna
(http://pl.wikipedia.org/wiki/uludkalesna) i obrazki plamiste (http://pl.wikipedia.org/wiki/obrazki_plamiste).



Ponad 1500 ha Parku zajmuja lasy oraz zaro$la, ktore pokrywaja skrawki wierzchowin, zbocza oraz
niektore tereny nad potokami. Wystepuja tu: bory mieszane, przechodzace w zbiorowiska lasow bukowych
(fot. 1), lasy jaworowe, grady, tegi nadrzeczne oraz taki.

Mchy i porosty

Porosty wystepujace na drzewach sa rzadkoscig ze wzglgdu na dziatalno$¢ przemystowa cztowieka.
Wigkszo$¢ mchow 1 watrobowcoOw wystepuje na skatkach, wykorzystujac szczeliny izatomy oraz
pokrywajac powierzchni¢ ocienionych skat (fot. 2). Przewazaja mszaki, ktore sg reliktami polodowcowymi.

Grzyby

W Ojcowskim Parku Narodowym znaleziono trzykrotnie purchawice olbrzymia
(http://pl.wikipedia.org/wiki/Czasznica olbrzymia), ktora zalicza si¢ do najwigkszych znanych grzyboéw na
Swiecie 1ktora jest objeta S$cista ochrong gatunkowa w Polsce. Wystgpuja tu rowniez gwiazdosz
czteropromienny (http://pl.wikipedia.org/wiki/Gwiazdosz_czteropromienny) i soplowka jodlowa
(http://pl.wikipedia.org/wiki/Sopl%C3%B3wka_jod%C5%820owa).

Swiat zwierzat

Charakterystycznymi dla Ojcowskiego Parku Narodowego zwierzgtami sg nietoperze. Spotka¢ tu mozna
podkowca matego (http://pl.wikipedia.org/wiki/Podkowiec_ma%C5%82y) i nocka duzego
(http://pl.wikipedia.org/wiki/Nocek du%C5%BCy). Rzadkoscia sa: mroczek pézny
(http://pl.wikipedia.org/wiki/Mroczek_p%C3%B3%C5%BAny), mopek
(http://pl.wikipedia.org/wiki/Mopek) oraz gacek brunatny (http://pl.wikipedia.org/wiki/Gacek_brunatny).

Najczesciej wystepujacym drapieznikiem jest lis. Sporadycznie zobaczy¢é mozna borsuka, gronostaja,
tchorza oraz kune¢ lesng. Do wystepujacych na terenie Parku ssakdéw parzystokopytnych zaliczamy sarng
i dzika. Gatunki lesne Ojcowskiego Parku Narodowego to: zajac szarak, wiewidrka, mysz le$na, nornica
ruda, pizmak i bobr.

W OPN wystepuje okoto 120 gatunkéw ptakow, z ktorych 94 zaklada gniazda na terenie Parku.
Spotkamy tu: ptaki drapiezne (jastrzab, krogulec, myszotow, sokoét), gotebie, ptaki $piewajace (drozd, kos,
sikora, zigba, wilga), dzigcioly. Nad wodami strumieni mieszkaja: pluszcz, pliszka gorska, zimorodek.

Niektore z gatunkow mozna obejrze¢ na stronie internetowej OPN (szkoda jedynie, ze zdjecia nie sg
opisane) — http://www.ojcowskiparknarodowy.pl/main/galeria.html i przeczyta¢ o nich informacje na stronie
http://www.ojcowskiparknarodowy.pl/main/swiat_zwierzat.html
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Fot. 1. Lasy bukowe Ojcowskiego Parku Narodowego Fot. 2. Mchy porastajace skaty w Ojcowskim Parku
(fot. A. Kubica) Narodowym (fot. A. Kubica)



Zajecia edukacyjne
— W jaki spos6éb mozna wykorzysta¢ zasoby OPN do realizacji zapiséw
podstawy programowej biologii dla lll etapu edukacyjnego?

Grupa docelowa: uczniowie gimnazjum. Zaklada sig, ze szkota, dla ktorej przygotowano scenariusz zajeé
w Ojcowskim Parku Narodowym, jest umiejscowiona w dowolnej miejscowosci, w nieduzej odlegtosci od
Parku. Mozna oczywiscie takg lekcje zrealizowaé z uczniami, ktorzy sa w trakcie wycieczki szkolnej, ktorej
program przewiduje wizyte w OPN.

Czas zajec: 2 x 45 minut, czas moze ulec wydluzeniu, w zaleznosci od sprawno$ci uczniow oraz od
dodatkowych elementéw programu.

Cele ksztalcenia

stawianie przez uczniow hipotez na temat zjawisk i proceséw zachodzacych w przyrodzie
korzystanie z roznych zrddet informacji podczas obserwacji, pomiaréw i do§wiadczen
ksztaltowanie postawy badawczej w poznawaniu prawidtowosci $wiata przyrody
dziatanie na rzecz ochrony przyrody i dorobku kulturowego spotecznosci

uwrazliwienie uczniéw na piekno przyrody ozywionej i nieozywionej oraz krajobrazu
nabycie umiejetnosci formutowania wnioskdéw z obserwacii.

Tresci nauczania

Biologia, 111 etap edukacyjny
IV. Ekologia
1. uczen przedstawia czynniki srodowiska niezbedne do prawidlowego funkcjonowania organizmow
w $rodowisku ladowym (...);
8. uczen wskazuje zywe inieozywione elementy ekosystemu, wykazuje, Ze sa one powigzane
réznorodnymi zalezno$ciami;
9. uczen opisuje zalezno$ci pokarmowe w ekosystemie, rozréznia producentow, konsumentéw
i destruentow oraz przedstawia ich role w obiegu materii i przeplywie energii przez ekosystem.
IX. Ewolucja zycia
uczen wyjasnia pojecie ewolucji organizméw i przedstawia zrodta wiedzy o jej przebiegu;
uczen przedstawia podobienstwa irdznice miedzy czlowiekiem ainnymi naczelnymi jako wynik
procesow ewolucyjnych.

Metody iformy nauczania: metoda ¢wiczen terenowych, obserwacja obiektéw przyrodniczych; formy
pracy: indywidualna, zespotowa i w grupach.

Sprzet potrzebny do realizacji zaje¢ terenowych: notatniki, dlugopisy lub flamastry, lupy, aparaty
fotograficzne (mogg by¢ w telefonach komorkowych), ewentualnie kamery filmowe.

Sprzet zabezpieczajacy uczestnikow: apteczka.



Czynnosci nauczyciela:

Na kilka dni przed terminem wyjazdu nauczyciel zapoznaje ucznidw z trasa wycieczki, sprzetem, ktory
uczen powinien zabraé¢ ze sobg, zadaniami, jakie uczen bedzie miat do wykonania w OPN oraz formg pracy
podsumowujacej zajecia i zasadami jej oceny. Podaje rowniez termin nadsytania (droga elektroniczng) prac
uczniowskich.

Dzien przed zajeciami nauczyciel informuje ucznidéw o koniecznos$ci stosownego ubrania si¢ oraz
0 zabraniu ptaszczy przeciwdeszczowych.

Na poczatku zaje¢ w OPN nauczyciel przypomina uczniom, ze powinni poruszac si¢ zwarta grupa,
uwaznie nastuchiwac oraz obserwowacé obickty, ktore stanowi¢ beda podstawe dokumentacji.

Po zajgciach/po powrocie z wycieczki nauczyciel ocenia prace uczniéw pod wzgledem poprawnos$ci
merytorycznej, warto$ci estetycznych, podania zrédla informacji, zdjec itp.

Czynnosci ucznidéw w czasie zaje¢ terenowych

Podstawowa czynnoscig uczniow jest rozwigzywanie problemow z pomocg obserwacji obiektow OPN,
analizy wynikow obserwacji i wnioskowania.

Problem 1: Czy jaskinia to ekosystem?
Uczniowie pod opicka przewodnika zwiedzaja Grote Lokietka (ewentualnie Jaskini¢ Czarna).
Informacje dotyczace

obiektéw obserwowanych
w OPN

Czynnosci uczniow

Uczniowie obserwujg elementy
geologiczne oraz formy krasu,
zwracajg uwage na zasiedlenie
jaskini przez organizmy zywe.
Analizujg warunki zycia

w jaskimi i zastanawiaja sig, czy
jaskinia jest ekosystemem? Jesli
tak, to czy jest
samowystarczalnym
ekosystemem? Jesli nie, to
dlaczego?

Zapisujg wnioski i spostrzezenia
w notatniku, wykonuja zdjecia
lub krotki film (z uzyciem
telefonow komorkowych).

Grota tokietka jest
najwiekszg znang jaskinia na
terenie Parku. Wyztobiona
zostata przez wode

w wapieniach gornej jury. Na
uwage zastuguje stup
naciekowy ,Orzet”.

Sciezka dydaktyczna Jaskinia
Ciemna — Gdra Okopy:
dtugosc trasy liczy okoto
Trasa .dwoch kilometrow
.prowadzi na Gore Koronng
Najciekawsza forme posiada
.Skata Rekawica

Problem 2: W jaki sposéb rosliny naskalne przystosowaty sie do specyficznych warunkoéw zycia?

Informacje
dotyczace
obiektow
obserwowanych
w OPN

Czynnosci uczniow

Uczniowie obserwuja rosliny
kserotermiczne i nadwodne (wczesniej
przewodnik lub nauczyciel przedstawia
krotko charakterystyke tych dwoch grup

Ekspozycja roslin
kserotermicznych

roslin), wnioskuja o specyfice srodowiska ! n-a(#Wodnych Przy
o . Sciezce
ich zycia (dostep do wody, podtoze, .
. dydaktycznej przy
dostep do swiatta, temperatura) oraz
+ iach w budowie (ksztatt Centrum
o przystosowaniach w budowie (ksztatty Edukacyjno-

lisci, wysokos¢ roslin, grubos¢ skorki,
pokrycie skorki na lisciach, inne cechy
budowy)

Muzealnym OPN.

Uczniowie obserwujg warunki zycia roslin
naskalnych. Opisujg warunki zycia na

skale (dostep do podtoza, dostep do Obserwacja
wody, nastonecznienie, temperaturaitp.) = zbiorowiska
Na podstawie obserwacji (okiem roslinnosci
nieuzbrojonym oraz z uzyciem lup) naskalnej

okreslajg, w jaki sposob rosliny naskalne
dostosowaty sie do tych specyficznych



warunkow zycia w budowie i —
ewentualnie z pomoca przewodnika

i nauczyciela —fizjologii. Swoje
spostrzezenia i wnioski z obserwadji
zapisujg w notatnikach. Dokumentuja
obserwacje, wykonujac zdjecia lub krotkie
filmy.

Problem 3: Skad wiemy, jak przebiegata ewolucja?

Jakie cechy budowy cztowieka wspolczesnego i neandertalczyka moga $wiadczy¢ o pokrewienstwie obu
gatunkow? Czym rézni si¢ cztowiek (wspotczesny i neandertalski) od szympansa, a w czym jest do niego
podobny?

Informacje dotyczace
obiektow
obserwowanych

w OPN

Czynnosci uczniow

Uczniowie ogladaja ruiny i zapoznajg
sie z rekonstrukcjg obozowiska
neandertalskiego. Na podstawie
obserwacji zrekonstruowanych
obiektow (i ewentualnie dodatkowych
materiatow w postaci schematow
budowy morfologicznej
neandertalczyka i szympansa,
przygotowanych wczesniej przez
nauczyciela) wnioskuja

Przy Jaskini Ciemnej
znajduje sie
rekonstrukcja
obozowiska
neandertalskiego.
Jaskinia ta jest jednym
z najcenniejszych

o Sl stanowisk
o podobienstwach i réznicach. )
o archeologicznych
Spostrzezenia i wnioski zapisujg
w Polsce.

w notatnikach, dokumentuja
obserwacje fotografiami lub krotkim
filmem.

W Centrum Edukacyjno-Muzealnym Pomieszczenie

- ) w Centrum
OPN uczniowie poznaja )
. Edukacyjno-
zrekonstruowane zwierzeta sprzed 70 .
o . . Muzealnym, gdzie
milionéw lat. Obserwuja szczatki .
zrekonstruowane jest

mamuta i zapisujg wnioski dotyczace
zrodet wiedzy o procesie ewolucji

w notatnikach. Wykonuja zdjecia lub
krotkie filmy.

wnetrze jaskini.

W kolejnej sali mozna
obserwowac szczgtki
mamuta.

W pozostatych punktach wycieczki po OPN uczniowie dowiadujg si¢ o gatunkach roslin, zwierzat
i grzybow wystepujacych na terenie OPN oraz o historii powstania Parku oraz o historii geologicznej Doliny
Pradnika (ten element moze by¢ wykorzystany przez nauczyciela do realizacji podstawy programowej
geografii).

Podsumowanie zajec¢

Podsumowanie zaje¢ nastepuje po zakonczeniu wycieczki/zaje¢ w Parku. Na zajeciach lekcyjnych lub
wdomu uczniowie indywidualnie wykonuja plakat w wersji elektronicznej lub krotka prezentacje
multimedialng (5-7 slajdow), w ktorych umieszczaja rozwiazywane problemy badawcze, dokumentacje
obserwacji oraz wlasne spostrzezenia i wnioski. Wykorzystuja do tego notatki, zdjecia, filmy wykonane
W czasie zaje¢ w Parku.

Prace najwyzej ocenione przez nauczyciela mogg stuzy¢ (po wydrukowaniu) jako elementy wystawy na
korytarzu szkolnym lub tez by¢ umieszczone na stronie internetowej szkoty.

Podsumowanie

Celem zaje¢ terenowych jest rozwijanie umiejetnosci uczniow i ksztaltowanie wrazliwosci na otaczajaca
przyrode. Program zaje¢ powinien uwzgledniaé zar6wno element emocjonalny, jak i racjonalny w postaci
rozwijania umiejetnosci pracy metodg badawcza (obserwacja i wnioskowanie na jej podstawie).



Zwiedzanie Ojcowskiego Parku Narodowego (podobnie jak innych parkéw) moze stanowi¢ nie tylko
srodek do uwrazliwiania mtodych ludzi na los przyrody i srodowiska, ale jest rowniez doskonatym punktem
wyjscia do rozwijania umiej¢tnosci rozumowania naukowego i postugiwania si¢ metodg badawcza.
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